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lMpumepHOe MeHI0 packnaaKa

OceHb-3MMma-BeCHa
MoHegenvHuk 1 Hepena

ANA OpraHu3auum 6ecnnatHoe ropaYero NUTaHKA 3aBTPakos 1 0beoB obyyatowmxca 1-4 KNaccos B
MYHULMNANbHBIX Ka3EHHbIX 061L,e06pa30BaTe/IbHbIX YYPEXXAEHU JIeBOKYMCKOTO MyHULMNA/IbLHOO OKpyra Ha 2023-2024 y4ebHbii rog,

\\';\‘ Aluy

| 3aBTpak
f iviacca
Mpuem nuwm, HaumeHosaHue baoaa nopth Muuwesble BelecTsa SnepreTudeckan ButamuHbl MuHepasbHble BewecTsa Ne C60pHMK
Benku,r Xupbl,r  Yrnesoawl,r | uenHoctb,kkan |Bl, gide Tamgs A, mr E mr (Mg, mr Ca, mr P omr Fe, mr | peuentypw |peuentyp
KOT/NeTbl pybneHblie u3 NTuubl 90 12,7 1155 10,2 231,4 0 1,33 0,1 2,3 24,1 8,2 141 1,7 294 2011
Kalla rpeyHeBas paccbinyarasn 150 3,6 4,6 37,7 206 0 0 0 3 26 11 78 0,6 302 2011
xneb NweHUYHbIN 40 3,16 0,08 19,32 94,4 0,06 0 0 0 13,2 g 34,8 0,8
4an C IMMOHOM 200 0,4 0 11,7 49,5 0 3,3 0 0 11,7 23,2 15,5 4,5 377 2011
UTtoro 3a npuém nuum: 480 19,86 20,28 78,92 581,3 0,06 4,6 0,1 53 75 55,6/ 269,3 4,6
Obep,
MKpa CBEKONbHAA 60 1l %) 0,06 12,2183 54,72 0,02 2,53 0 0| 19,34 2759 36,6 0,6 75 2011
Ccyn KapTodenbHbI C AOMALLIHEW Nanwon 200 3.9 2,8 19 117 0,1 6 0,2 04 21 22 54 09 113 2011
OUTOYKM M3 TOBAAUHDI 90 129 125 11,8 219,8 0 0 0 04 22,2 11,3 821 2,4 268 2011
KalWa A4YHEeBaA paccbin4artas 150 4,78 4,43 30,88 182,55 0,09 0 0 0| 23,74 3972 164 1,61 302 2011
Yan ¢ caxapom 20 0,07 0,02 15 60 0 0,03 0 0 1,4 13,1 2,8 0,28 376 2011
xNeb pKaHO-NWEeHUYHbIN 30 2 0,3 127/ 61,2 0,1 0 0 0,7 5,7 5,4 26,1 1,2
xneb nweHUYHbIA 40 3,16 0,08 19,32 94,4 0,06 0 0 0 13,2 9,2 34,8 0,8
WToro 3a npuém num: 590 28,01 21,19 121,03 789,67 0,37 8,56 g2 1,5| 106,58 126,1| 409,4 Ul
Bcero 3a aeHb: 1070 47,87 41,47 199,95 1370,97 0,43 13,16 0,3 6,8| 181,58 181,7| 678,7( 12,39
BtopHuk 1 Hepena
3aBTpak
Macca
Mpuem nuLLM, HaumeHoBaHue baoaa nopuuu Muwiesble BewecTsa e o BuUTamuHbl MuHepanbHbie BeLwecTsa - CH0pHUK
Benku,r Mupbl,r  Yraesoapl,r | uenHocts,kkan |B1, mr C,mr  A,mr E,mr |Mg,mr Ca,mr P ,mr Fe, mr | peuentypul [peuentyp
Kalla BA3KAA MONOYHAA M3 puca 210 5,2 6,8 41,7 252,6 0 1.3 0 0,3 a5,2 61,8 108 0,5 174 2011
KOhEMHbIN HAaNUTOK 200 3,1 2,4 17,2 103,5 0 1,3 0 0 18,7 62,1 53,5 0,3 379 2011
x1e6 NweHUYHbIN 40 3,16 0,08 19,32 94,4 0,06 0 0 0 13,2 9,2 34,8 0,8
Maca0 CAMBOYHOE (MOPUMOHHO) 10 0,1 8,3 0,1 75 0 0 0,1 0,1 0 il 2 0 14 2011
A6N0KO KannbpoBaHHOE 200 0,4 0,4 9,8 47 0 10 0 0 0,1 32 22 4,4
Cblp POCCUMCKUM (NOPUMOHHO) 15 85 4,5 0 54,5 0 0 0,1 0,1 5.5 132 75 0,2 15 2011




WUroro 3a npuém nuwm: 675 | 1596| 22,48 8812 627 006] 126] 02| 05| 727 2981 2953] 62
Obeg
MKpPa MOPKOBHasA 60 1.2 0,06 12,33 54,72 0,02 253 0 0| 19,34 27,9 36,6 0,6 75 2011
6opuy ¢ KanycTon u kaptopenem 200/10 1,8 5 123 102 0 222 0,2 23 27,4 54,5 51,8 13 82 2011
niope KaptopenbHoe 150 3,6 4,7 38,4 211,31 0 0 0 0,3 21,9 8,9 80,8 0,5 312 2011
$puKagensku poibHble 90 6,68 2,4 6,51 74| 0,06| 38,28 20,9 0] 22,01 38,28| 95,72 0,53 240 2011
KOMNoT 13 ¢/ 200 0,1 0 26,9 110,2 0 3 0 0 5 15,2 9,1 0,1 349 2011
xneb pXaHO-NILeHNUYHbIN 30 2 0,3 12,7 61,2 0,1 0 0 Q7 5,7 5,4 26,1 1,2
xneb nweHU4HbIn 40 3,16 0,08 19,32 94,4 0,06 0 0 0 13,2 9,2 34,8 0,8
WUtoro 3a npuém nuwm: 780 18,54| 12,54 128,46 707,62 0,24 66,01 214 3,3| 120,55| 159,38 334,92 5,03
Bcero 3a geHb: 1455 50,2| 35,02 216,58 1334,62 0,3|] 78,61 21,3 3,8| 193,25| 457,48| 630,22| 11,23
- Cpepna 1 Hepena
3aBTpak
Macca
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6aoaal nopuuu MNuuiesble BewecTsa ST IR—— BUTamMUHbI MuHepanbHble BewecTsa No C60pHHUK
Benku,r Mupbi,r  Yrnesoapi,r | uennocts,kkan |[B1, mr C,mr  A,mr E,mr [Mg,mr Ca,mr P ,mr Fe, Mr | peuentypn |peuenTyp
NTULA TyleHan B coyce 90 12,7 15,6 10,2 231,4 0 p B 0,1 23 24,1 8,2 141 17 292 2011
Kala nweHu4yHasn 150 6,84 8,01 40,06 260| 0,13 0 40 0| 36,66 36,1 156 2,65 171 2011
xne6 nieHUYHbIN 40 3,16 0,08 19,32 94,4 0,06 0 0 0 13,2 92 34,8 0,8
4Yal C MONIOKOM 200 2,31 10,02 15 159 0,03 0,3 135 0 8,5 83,3 56,5 0,46 378 2011
UTOro 3a npuém nuwim: 480 25011 33.71 84,58 744,8 0,22 1,6] 1751 2,3] 82,46 136,8| 388,3 5,61
Ob6ep,
Cyn KapTodenbHblit C ropoxom 200 5,6 5,4 17,5 140,7 0,2 9,6 0,3 4 35,6 48,8 83,7 2,1 102 2011
TedTeNnu 13 roBaaUHbLI 90 10,6 13,2 9,5 198,6 0 1,6 0 0,5 14,6 6,1 65,1 1,7 278 2011
KapTodenb oTBapHOM 150 5i5 4,8 31,3 191 0,1 0 0 0,8 Vi 11 36 0,8 310 2005
4aK C caxapom 200 0,07| 0,02 15 60 o[ 0,03 0 0 1,4 i s I 2,8 0,28 376 2011
xn1eb pyKaHO-MWEeHUYHbIN 30 2 0,3 12,7 61,2 0,1 0 0 0,7 57 5,4 26,1 1.2
xn1e6 nweHUYHbIN 40 3,16 0,08 19,32 94,41 0,06 0 0 0 132 9,2 34,8 0,8
WUToro 3a npuém nuum: 710 2693| 23,8 105,32 7459| 0,46| 11,23 0,3 6 775 91,6 248,55 6,88
Bcero 3a geHb: 1190 51,94| 57,51 189,9 1490,7| 0,68 12,83 175,44 83| 159,96| 228,4| 636,8] 12,49
Yersepr 1 Hegens
3aBTpak
Macca
Mpuem nuwym, HaumeHoBaHue 61043 nopuuu MNuuiesbie BewwecTsa N—— BUTamMUHbI MuHepanbHble BeLwecTsa - C60pHHK
benku,r Mupoi,r  Yrnesoawi,r | uennocts,kkan |B1, mr C,mr  A,mr E,mr |Mg,mr Ca,mr P,mr Fe, Mr | peuentypor |peuentyp
NA08B U3 NTULLbI 90/150 291 2011
4ait c caxapom 200 0,07 0,02 15 60 o 0,03 0 0 14 111 2,8 0,28 376 2011
xne6 NweHUYHbI 40 3,16 0,08 19,32 94,41 0,06 0 0 0 13:2 9,2 34,8 0,8
UToro 3a npuém nuwm: 480 323 0.3 34,32 154,4| 0,06 0,03 0 0 14,6 20,3 37,6 1,08
Obep,
Cyn KapTOdeNbHbIN C KPynoii 200 24] 28]  205] 1176] 03] 165 02 13] 297 318] 714 12[ 100 [ 2011 |




KOTNEeTbl U3 rOBAAUHbDI 90 12,9 13,5 11,8 219,8 0 0 0 0,4 222 11.3 91,1 2,4 268 2011
Kala nweHuyHas 150 6,84 8,01 40,06 260 0,13 0 40 0| 36,66 36,1 156 2,65 171 2011
KOMNOT U3 cmecu ¢/ 200 0 0 19,4 77,4 0 0 0 0 2 9,4 0 0| 349 2011
xNneb6 prKaHO-NWEeHUYHbIN 30 2 03 12.7 61,2 0x 0 0 0,7 57 54 26,1 1.2
xneb nNweHnYHbIA 40 3,16 0,08 19,32 94,4 0,06 0 0 0 132 9,2 34,8 0,8
WUroro 3a npuém nuwm: 710 27,3| 24,69 123,78 830,4 0,39 16,5 40,2 2,4| 109,46 103,2| 3794 8,25
Bcero 3a aeHb: 1190 30,53| 24,79 158,1 984,8 0,45| 16,53 40,2 2,4| 124,06 123,5 417 9,33
MNathinua 1 Hegena
3aBTpak
Macca
Mpuem nuuwm, HaumeHosaHue baoaal nopuum Muuiesble sBewecTsa L ButamuHbl MwuHepanbHbie BeLecTsa CHODHUK
HepreTuuerkan T T
benku,r MWupbi,r  Yraesoasl,r | uennocts,kkan |B1, mr|C, mr |A,mr |E,mr [Mg,mr Ca,mr P, mr Fe, mr | peuentypsl |peuentyp
BUTOUKM U3 rOBAANHBI 90 12,9 13,5 11;8 219,8 0 0 0 0,4 22,2 113 91,1 2,4 268 2011
Kanycra TyweHas 150 3,5 Z:3 157 144,1 0,1 80 0,1 1,3 32,2 92,5 64,7 1,9 321 2011
KaKao C MONOKOM 200 2,9 2,5 24,8 134 0 1 0 0 14 121 90 1 382 2011
Xxneb nuweHuYHbI i 40 3,16/ 0,08 19,32 94,41 0,06 0 0 0 13,2 9,2 34,8 0,8
WUroro 3a npuém nuim: 480 22,46 23,38 71,62 592,3| 0,16 81 0,1 1,7 81,6 234 280,6 6,1
Obep,
MKpa kabaukosas 60 1,63 4,31 8,72 80,28/ 0,02 2,8 0 0 10,8 54,6 33,5 0,44 73 2011
cyn KapTodenbHbIi € NweHom 200 3 4,2 10,2 91 0,1 11 0,2 0,2 22 30 53 0,8 98 2011
pary U3 nTuupl 90/150 12,7 15,6 10,2 231,4 0 13 0,1 2,3 24,1 80,2 141 a7/ 289 2011
Yaul C IMMOHOM 200 0,4 0 11,7 49,5 0 3,3 0 0 11,7 27:2 155 15 377 2011
xneb prKaHO-NWeHUYHbIN 30 2 0,3 12,7 61,2 0,1 0 0 0,7 CW § 5,4 26,1 12
xneb nweHuyHbIN 40 3,16/ 0,08 19,32 94,4 0,06 0 0 0 13,2 9,2 34,8 0,8
Utoro 3a npuém nuwm: 770 22,89| 24,49 72,84 607,78| 0,28 18,4 0,3 3,2 87,5 206,6] 3039 6,44
Bcero 3a geHb: 1250 45,35| 47,87 144,46 1200,08 0,44 99,4 0,4 4,9] 169,1 440,6| 584,5| 12,54
lNoHepenbHUK 2 Hepens
3aBTpak
Macca
Mpuem nuwym, HaumeHosaHue 61043 nopumm MNuuiessble BewecTsa - ButamuHbl MwuHepanbHble BellecTsa Ne C6opHUK
preTuyeckas
Benku,r upbi,r  Yraesogpl,r | uennocts,kkan |B1, mr C,mr  A,mr E,mr |Mg,mr Ca,mr P,mr Fe, Mmr | peuentypbl |peuenTyp
3aneKaHKa U3 TBOpOra CO CryLLLeHHbIM MOIOKOM 150/20 52 5,9 10 117,8 0 4,1 2 2 369 24,2 71 1] 223 2011
4aW C caxapom 200 0,07| 0,02 15 60 0| 0,03 0 0 14 11,1 2,8 0,28 376 2011
xneb nweHuYHbIN 40 3,16 0,08 19,32 94,4 0,06 0 0 of 13,2 9,2 34,8 0,8
Cbip POCCUIACKMIA 15 3,5 4,5 0 54,5 0 0 0;1 0,1 55 132 75 0,2 15 2011
Uroro 3a npuém nuwm: 425 11:93 10,5 44,32 326,7| 0,06 4,13 2,1 21 57 176,5| 183,6 2,28
Obep,
MKpa MOPKOBHaA 60 1,2| 0,06 12,33 54,721 0,02 2,53 0 0| 19,34 27,9 36,6 0,6 75 2011
cyn KapTodenbHbi 200 1,87 2,26 13,49 91,2 (0 9,6 0 o| 25,12 24,4 62,2 0,96 97 2011
KOTNeTbl py6eHbIe U3 NTULLbI 90 12,7| 15,6 10,2 231,4 0 1,3 0,1 23] 241 8,2 141 1,7)] 294 2011
Kalla nepaoBsas 150 6,84 8,01 40,06 260| 0,13 0 40 0| 36,66 36,1 156 2,65 171 2011




KOMMNOT U3 CBEXUX NN0A0B 200 0,2 0,2 27,1 i 13 i s 0 4 0 0,3 4,9 14,5 4,4 0,9 342 2011
x/1€6 pXKaHO-NWEeHUYHbIN 30 2 0,3 12,7 61,2 0,1 0 0 0,7 5.7 54 26,1 12
x/1€6 NWeHUYHbIN 40 3,16 0,08 19,32 94,41 0,06 0 0 0 13,2 9,2 34,8 0,8
UToro 3a npuém num: 770 27,97 26,51 1352 904,02 0,41 17,43 40,1 3,3] 129,02 125,7| 461,1 8,81
Bcero 3a aeHb: 1195 39,91 37,01 179,52 1230,72 0,47 21,56 42,2 5,4| 186,02 302,2| 644,7] 11,09
BTOpHUK 2 Heaena
3aBTpakK
Macca
MNpuem nuum, HaumeHosaHue 61042 nopumu Muiesble BellecTsa S—— BUTamuHbI MuHepanbHble BeLecTBa i C60pHMK
Benku,r MWupei,r  Yrnesoap,r | uennocts,kkan [B1, mr C,mr  A,mr E,mr [Mg,mr Ca,mr P, mr Fe, Mr | peuentypni |peuentyp
Kalua BA3Kas MOI0YHAA C NUIEHHOW Kpynbi 200 s7| e8] 417 252,6 o 13 of o3[ 352 618 108 o5 175 2011
MACNO CAuROUHOR 10 01 83| 0,1 /5 0| of o1 o041 0 1 2 of 14 2011
4an C IMMOHOM 200 0,4 0 11,7 49,5 0 33 0 0 11.7 27,2 155 15 377 2011
A610K0 KannbpoBaHHoe 100 0,4 04 9,8 47 0 10 0 0 0,1 32 22 4,4
xneb nweHnYHbIA 40 3,16/ 0,08 19,32 94,4 0,06 0 0 0 13,2 9,2 34,8 0,8
UToro 3a npuém nuium: 550 9,76 15,58 82,62 518,5 0,06 14,6 0,1 0,4 60,2 131,2 1823 7,2
Obepg,
canaT U3 CBeK/ibl OTBApHOMU 60 1,4 0,06 137 111,18 0,01 34 0 0| 18,08 355 36,6 1,01 52 2011
Cyn KapTodeibHbli C ropoxom 200 5,6 54 17,5 140,7 0,2 9,6 0,3 4 35,6 48,8 83,7 2,1 102 2011
dpuKasenbku MACHbIE 90 8,42| 11,69 9 184 2,67 0,26| 17,84 0| 13,58 25,7 80,98 5,29 280 2011
Kala sayHeBan 150 4,78 4,43 30,88 182,55| 0,09 0 0 0| 23,74 39,2 164 1,61 302 2011
KOMNOT u3 ¢/ 200 0 0 19,4 77,4 0 0 0 0 2 9,4 0 0 349 2011
xNeb6 praHO-NWeHUYHbIN 30 2 0,3 12,7 61,2 0,1 0 0 07 5.7 5,4 26,1 1,2
xn1eb nweHUYHbIN 40 3,16/ 0,08 19,32 94,41 0,06 0 0 0 13,2 9,2 34,8 0,8
WToro 3a npuém nuuym: 770 25,36 21,96 122,5 851,43 3,13] 13,26| 18,14 4,71 111,9 173,2| 426,18 12,01
Bcero 3a AeHb: 1320 35,12 37,54 205,12 1369,93| 3,19 27,86 18,24 5,1 172,1| 304,4| 608,48| 19,21
Cpepa 2 Hepena
3aBTpak
Macca
Mpuem nuLm, HaumeHoBaHue 6043 nopuuu MNuwesble BewecTsa IHepreTuueckan BuTamuHbl MwuHepanbHble BeLLeCcTsa No C6opHUK
Benku,r upoi,r  Yraesoasl,r | uennoctb,xkan [B1, mr C,mr A,mr E,mr |[Mg,mr Ca,mr P, mr Fe, Mr | peuentypbl |peuentyp
TepTenu U3 roBaguHbl 90 10,6 13,2 95 198,6 0 1,6 0 g5 14,6 6,1 65,1 1.7 278 2011
MaKapOHbl OTBapHble 150 5:5 4,8 31,3 191 0,1 0 0 0,8 7 31 36 0,8
KOGEMHbIW HANMUTOK C MOJIOKOM 200 3.1 2,4 17,2 103,5 0 1,3 0 0 18,7 62,1 53,5 0,3 379 2011
xneb6 nweHUYHbIN 40 3,16] 0,08 19,32 94,41 0,06 0 0 0 13,2 9,2 34,8 0,8
UTOro 3a npuém nuum: 480 22,36 20,48 77,32 587,5| 0,16 29 0 13 58,5 88,4| 189,44 3,6
Obep,
cyn KapTodenbHbIV C KPYNOW NEeHUYHbIN 200 5,6 54 17,5 140,7 0,2 9,6 0,3 4 35,6 48,2 83,7 25 101 2011
NTUUQA TyLWeHan B coyce 90 12.7 15,6 10,2 2314 0 1,3 0,1 23 24,1 8,2 141 1,7 292 2011
Kalla rpeyHeBas paccbinyaras 150 3,6 4,6 377 206 0 0 0 3 26 11 78 0,6 302 2011
Yar C IMMOHOM 200 0,4 0 11,7 49,5 0 3,3 0 0 11.7 27,2 15,5 15 377 2011




xneb prKaHO-NWEHNYHbIN 30 2 0,3 12.7 61,2 0,1 0 0 0,7 5,7 54 26,1 1,2
xneb nNweHUYHbIN 40 3,16 0,08 19,32 94,4 0,06 0 0 0 13,2 9,2 34,8 0,8
WUTOoro 3a npuém nuim: 710 27,46 25,98 109,12 783,2 0,36 14,2 0,4 10( 116,3 109,2] 379,1 7,9
Bcero 3a geHb: 1190 49,82| 46,46 186,44 1370,7 0,52 17 0,4 11,3] 169,8 197,6] 568,55 11,5
YeTtsepr 2 Hepena
3aBTpak
Macca
MNpvem nuwm, HaumeHosaHue 611043 nopuuu Muwessble BewecTsa ButamuHbi MuHepanbHble BewecTsa 6
JHepreTudeckan Ne OPHUK
benku,r upbi,r  Yrnesoasl,r | uenHocts,kkan [B1, mr C,mr A, mr E ,mr Mg ,mr Ca,mr P ,mr Fe, mr peuentypbl |peuenTtyp

KOT/NeTa U3 roBAANHbI 90 12,9 13,5 11,8 219,8 0 0 0 0,4 22,2 11,3 91,1 2,4 268 2011
pYC NpUNyLLEHbIN 150 3,6 4,7 38,4 2111 0 0 0 0,3 27,9 8,9 80,8 0,5 305 2011
Yyam ¢ caxapom ) 200 0,07 0,02 15 60 0 0,03 v} V] 1,4 114 2,8 u,zg 377 2011 ]
x1e6 NweHNnYHbIN 40 3,16 0,08 19,32 94,4 0,06 0 0 0 13,2 92 34,8 0,8
UToro 3a npuém nuwm: 480 19,73 18,3 84,52 585,3 0,06 0,03 0 0,7 64,7 40,5| 209,5 3,98

Obeg,
nKpa kabaukosasn 60 1,63 4,31 8,72 80,28 0,02 2,8 0 0 10,8 54,6 33,5 0,44 73 2011
cyn ¢ Kaptodpenem 200 1,87 2,26 13,49 91,2 0,1 9,6 0 0| 25,12 24,4 62,2 0,96 97 2011
KOT/IeTbl pybaeHble U3 NTULLbI 90 12,9 13,5 11,8 219,8 0 0 0 0,4 22,2 11,3 91,1 2,4 294 2011
Kalwa AYyHeBan 150 4,78 4,43 30,88 182,55 0,09 0 0 0| 23,74 39,2 164 1,61 376 2011
KOMNOT U3 CBEXUX ABN0K 200 0,2 0,2 271 1113 0 4 0 0,3 4,9 14,5 4,4 0,9 342 2011
xneb prKaHO-NWEHUYHbIN 30 2 0,3 12,7 61,2 6k 0 0 0,7 52 5,4 26,1 4,2
xneb nuweHnYHbI1 40 3,16/ 0,08 19,32 94,41 0,06 0 0 0 13,2 9,2 34,8 0,8
WUToro 3a npuém nuwm: 770 26,54 25,08 124,01 840,53 0,37 16,4 0 1,4| 105,66 158,6| 416,1 8,31
Bcero 3a AeHb: 1250 46,27 43,38 208,53 1425,83| 0,43| 16,43 0 2,1] 170,36 199,1| 625,6f 12,29

NatHuua 2 Hegena
3aBTpak
Macca
Mpuem nuwm, HaumeHosaHue 6a0aa Hoptie Muuiesble BewecTsa SHepreTuueckan BuTamuHbl MuHepasibHble BelecTsa Neo CbopHUK
benku,r upbl,r  Yrnesogpl,r | uenHoctbkkan [B1, mr C,mr  A,mr E,mr [Mg,mr Ca,mr P ,mr Fe, mr | peuentypm |peuentyp

KoTneTa pblbHas 90 15,4 14,4 3,4 203,5 01 0,5 0 37 54 47,1 2,38 0,8 234 2011
niope kapropenbHoe 150 3,6 4,7 38,4 211,21 0 0 0 0,3 27,9 8,9 80,8 0,5 312 2011
4Yai C IMMOHOM 200 0,4 0 11,7 49,5 0 3,3 0 0 14,7 27,2 15,5 1.5 377 2011
xneb nuweHU4HbIA 40 3,16 0,08 19,32 94,4 0,06 0 0 0 13,2 9,2 34,8 0,8
WUTOro 3a npuém nuwm: 480 22,56] 19,18 72,82 5585 0,16 3,8 0 4] 106,8 92,4 133,48 3,6

Obep,
60pL co cMeTaHOU 200 1,8 5 12,3 102 0 22,2 0,2 23 27,4 54,5 51,8 1,3| 81/82 2011
MaKapOHbl OTBApPHbIE C CbIpOM 150/24 4,501 7,50 21,00 170,10 0,10 - -l 0,80 7,70 10,20| 41,60 0,80 204 2011
KOMMOT U3 cmecu ¢/ 200 0 0 19,4 77,4 0 0 0 0 2 9,4 0 0 349 2011
xneb prKAHO-NWEHNYHbIN 30 2 0,3 127 61,2 0,1 0 0 0,7 5.7 5,4 26,1 1,2
xneb nweHUYHbIN 40 3,16 0,08 19,32 94,4 0,06 0 0 0 13.2 9,2 34,8 0,8
WTOro 3a npuém nuwm: 644 11,46 12,88 84,72 505,1 0,26 222 0,2 38 56 88,7 154,3 4,1




Bcero 3a aeHb:

1124

34,02] 32,06] 157,54

10636

0,42]

26] 02|

78] 162,8] 181,1] 287,78] 7,7

UTOIO NO MPUMEPHOMY MEHIO 3a BTOpYIO Heaeno

UTOro

Muuwesble BewecTsa

benku,mr |)KMpr,MrI YraesoApl,mn

JHepreTuyecK

ButamuHbl

MuHepanbHble BelecTsa

an UeHHOCTb

Bl,MI’l

C,Mr] A,Ml’l

E,mr

Mg,Mr| Ca,mr] P,Mr| Fe,mr




